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Tema: Revision y ajuste del contenido de salud infantil — caja de herramientas.

Dependencia (Direccién / Oficina) Proceso
DIRECCION DE PROVISION DE SERVICIOS DE SALUD | GESTION SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PUBLICA

Objetivo Fecha: 18 de diciembre de 2025
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria () Capacitacion ()
reunion Orientacion () Acompafiamiento ( )
Revisar y ajustar los Otro ( x ) Mesa de trabajo
contenidos técnicos y el | Modalidad: | Presencial () Virtual ( x ) Mixta ()

disefio  funcional del
modulo de salud infantil en
la herramienta interactiva
con enfoque pedagdgico y
para gestores y familias. Notas por: Leidy Choconta

Lugar: Plataforma teams

Hora Inicio: 2:00 pm Hora Fin: 5:40 pm

Proxima Reunion: por definir

Quien cita: Leidy Choconta

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * ‘

El dia de hoy Leidy Choconta y Daniel Miranda profesionales del equipo de caja de herramientas se
reunen con la Dra. Martha Beltran, referente técnica de la linea de salud infantil de la Direccion de
Provision de Servicios.

La mesa de trabajo se desarroll6 con el objetivo de revisar, ajustar y fortalecer los contenidos técnicos
y el disefo de la Caja de Herramientas de Salud Infantil, dirigida a nifias y nifilos menores de 5 afios y
orientada al abordaje educativo de los gestores MAS Bienestar y al acompafiamiento de las familias.

Durante la sesion se realizé un recorrido completo por la estructura de la herramienta, validando el
enfoque por curso de vida y revisando los riesgos y factores protectores segun los diferentes grupos
etarios: menores de 6 meses, de 6 a 12 meses, de 1 a2 afios y de 3 a 5 afos. Se destaco la importancia
de que los mensajes fueran claros evitando tecnicismos y priorizando un lenguaje comprensible para
cuidadores y familias.

Se revisaron de manera detallada los contenidos relacionados con lactancia materna, acordando
ajustes en redaccién, coherencia del lenguaje y pertinencia de algunas recomendaciones,
especialmente aquellas que podian resultar demasiado técnicas o poco aplicables en el contexto
domiciliario. Asimismo, se discutié la necesidad de coherencia entre texto e imagenes, definiendo
cambios en los recursos visuales para que apoyen correctamente los mensajes educativos.

En relacion con la alimentacion complementaria y la salud oral, se revisaron los mensajes por etapa
de desarrollo y se acordd enviar los contenidos a validacién con los referentes técnicos
correspondientes, garantizando alineacion con los lineamientos oficiales vigentes.
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La mesa también abordo los contenidos de higiene del suefio y uso de pantallas, acordando ajustar la
informacion para enfocarla exclusivamente en la infancia, eliminando referencias que correspondian a
poblacion adulta y reforzando la recomendacion de evitar pantallas en menores de 5 afios. Se validaron
orientaciones practicas para las familias, como la creacion de rutinas de suefio y ambientes
adecuados.

Respecto al lavado de manos, se identificd la necesidad de complementar el paso a paso con los
momentos clave en los que debe realizarse, fortaleciendo el enfoque preventivo frente a infecciones
comunes. De igual manera, se revisaron las acciones de prevencion de accidentes en el hogar,
manteniendo un enfoque practico y contextualizado.

En el componente de vacunacion, se acordé actualizar el esquema infantil conforme a la normatividad
vigente y mejorar su presentacion grafica, dividiendo la informacion para facilitar su lectura y
comprension. Se resaltd la importancia de incluir mensajes aclaratorios sobre la posibilidad de
completar esquemas sin reiniciarlos.

Finalmente, se revisé el contenido de la consulta de valoracion integral, validando los aspectos
evaluados y su utilidad como guia para gestores y profesionales, destacando su papel en la deteccion
temprana de riesgos y en la orientacién a las familias.

Pantallazo de la Reunidén

¢Como apoyarlo en esta etapa?

Respondale con afecto: sonriale, hablele y repita sus sonidos. Asi aprende a “conversar” Martha Helena, Beltran

Leidy Marcela, Chocont...

Hablele, cantele y léale: favorece el inicio del lenguaje.

Brindele contacto fisico: tenerlo en brazos le da seguridad; no se malcrian por recibir atencion.
Reduzca su tiempo en pantallas: facilita que usted responda a las sefnales y necesidades del bebé.
Si se siente agotado, tome un descanso y cuide su salud. Es mas facil disfrutar a su bebe cuando

/
usted se siente bien. Pida ayuda a su red de apoyo. ] 6
Observe sus senales: si quiere jugar la mirada sera directa: si necesita descanso girara la cabeza o -/
se irritara, /

Poéngalo boca abajo mientras esta despierto para fortalecer cuello y espalda
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COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA
Envio de informacion a caja de herramientas Martha Beltran Diciembre
REVISION Y APROBACION DEL ACTA
No | NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELEFONO Dlglflgmglm FIRMA
1 | Leidy Choconta Clavijo Imchoconta@saludcapital.gov.co | 3505764214 DPSS f’ﬁi&’tﬂé
2 | Luis Daniel Miranda mimiranda@saludcapital.gov.co | 3143990651 DPSS Lois Gniel Mancie @

ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacién y cierre de la reunién

¢ Se logroé el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si (X) No ()

Se anexa listado de asistencia digital de la plataforma meet.

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.

Listado de asistencia digital (Descargado de Teams)

Nombre

Primera entrada

Correo electrénico

Rol

Leidy Marcela, Choconta Clavijo

12/18/25, 1:49:11 PM

LMChoconta@saludcapital.gov.co

Organizador

Martha Helena, Beltran Gonzalez

12/18/25, 1:59:03 PM

MHBeltran@saludcapital.gov.co

Moderador

Luis Daniel, Miranda Cifuentes

12/18/25, 2:05:11 PM

LDMiranda@saludcapital.gov.co

Moderador



http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985

